
 

８：４５  神戸
こ う べ

大学
だいがく

 六甲
ろっこう

台
だい

第
だい

2 キャンパス 国際
こ く さ い

教育
きょういく

総合
そ う ご う

センター（CIE） 集 合
しゅうごう

 
Meet at the CIE （Center for International Education） in Rokkodai 2nd Campus 

 ９：００  バスにて阪
はん

急六甲
きゅうろっこう

 出 発
しゅっぱつ

 
Depart from Hankyu Rokko by bus 

１０：００ 丹波
た んば

立杭
たちくい

焼き
や き

体験
たいけん

・見学
けんがく

 
Arrive at Tamba (experience on making the Tamba-Tachikui pottery) 

１２：００ 神戸
こうべ

大 学
だいがく

 篠 山
ささやま

フィールドステーションにて 昼 食
ちゅうしょく

  
      Lunch at Kobe University Sasayama Field Station 

１３：００ 丹波
たんば

篠 山
ささやま

の 紹 介
しょうかい

 
Introduction of Tamba Sasayama 

１３：３０ 大 書 院
おおしょいん

、武
ぶ

家屋敷
け やし き

等
など

 訪 問
ほうもん

 
       Explore the remains of castle, Samurai residence etc.  

１５：００ 黒豆
くろまめ

収 穫
しゅうかく

体験
たいけん

 
Visit Black soybean farm and harvest  

１７：３０ 神戸
こ う べ

大学
だいがく

 六甲
ろっこう

台
だい

第
だい

2 キャンパス 国際
こ く さ い

教育
きょういく

総合
そ う ご う

センター（CIE） 到着
とうちゃく

、解散
かいさん

 
Arrive at the CIE （Center for International Education） in Rokkodai 2nd Campus 

 

2020年度 神⼾⼤学
全学留学⽣⽇本⽂化⾒学旅⾏ 

丹波
た ん ば

⽴
た ち

杭焼き
く い や  

体験
た い け ん

・丹波
た ん ば

篠⼭
さ さ や ま

 
Japanese Cultural Trip to Tamba Sasayama 
2020 年 11 ⽉ 18 ⽇（⽔）Nov. 18 (Wed) 

 

お弁当付き 

Lunch Box included

申込
もうしこみ

期限
き げ ん

： 10月
が つ

19日
に ち

（月
げ つ

） 
申込先
も う し こ み さ き

：Google フォーム（https://forms.gle/r7eacFo8C4oaeoKD7） 
募集
ぼ し ゅ う

人数
に ん ず う

 ：20 名（先着順
せんちゃくじゅん

）  
※ 集 中

しゅうちゅう

日本語
に ほ ん ご

コースの学生
がくせい

は参加
さ ん か

できません。 

参加費
さ ん か ひ

：無料
む り ょ う

    
参加者
さ ん か し ゃ

は当日
と う じ つ

、学生証
がくせいしょう

とひょうごカルチャーパスを持参
じ さ ん

してください。    
 
Application Deadline: October 19 (Mon) 
Application: Google Form（https://forms.gle/r7eacFo8C4oaeoKD7） 
Number to be accepted: 20 (first-come-served-basis)  
*Students who study in Intensive Japanese Language Course cannot participate this trip. 

Application fee: Free 
Please bring your “Student ID” and “Hyogo Culture Pass” on the day.

Google Form



国際交流課 

【コロナウイルス感染対策について（参加ルール）】 

・マスクを着用してください。 

・当日を含む 2 週間前から、「健康状態チェックリスト」へ毎日の健康状態を記録してく

ださい。対象期間中、体調不良があった場合は参加を辞退してください。バスに乗

る前に、体温をチェックします。場合によっては当時の参加辞退をお願いする可能

性があります。 

・バスは 2 席を 1 人で使用します。 

・バスでの飲食は禁止（水分補給を除く）、会話も控えてください。 

・ゴミは持ち帰ってください。 

・参加終了後、体調が優れない場合は国際交流課に連絡してください。 

intl-suishin@office.kobe-u.ac.jp 

【Rules for the participants to prevent the spread of COVID-19】 

・You must put on a mask. 

・Keep a daily record of your health on the “Health Checklist” during the two weeks 

before the trip including on the day of the trip. If you experience any discomfort 

during the term, you cannot participate in the trip. We will check your body 

temperature before you get in the bus, and if you have a fever, you will be unable to 

join us. 

・Use two seats per person on the bus, keeping one seat between each person.  

・Do not eat or drink except for hydration, and please refrain from talking on the bus. 

・Take your trash home. 

・If you feel any discomfort after the trip, please contact the International Exchange 

Division. 

intl-suishin@office.kobe-u.ac.jp 



Contact CIE and your faculty/department when your body temperature is over 37.0℃/98.6℉, or when you circle "Yes" for any of symptoms below.

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7

　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　   /    　  (               ) 　　  /    　  (               )

Body temperature ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉

Cough Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sputum Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Shortness of breath Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sore throat Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Runny nose Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Headache Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Muscle pain Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Diarrhea/Nausea Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Dysgeusia (distorted
sense of taste)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

 Dysosmia (distorted
sense of smell)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Body temperature ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉

Cough Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sputum Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Shortness of breath Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sore throat Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Runny nose Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Headache Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Muscle pain Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Diarrhea/Nausea Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Dysgeusia (distorted
sense of taste)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

 Dysosmia (distorted
sense of smell)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Day 8 Day 9 Day 10 Day 11 Day 12 Day 13 Day 14

　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　    /    　  (               ) 　　   /    　  (               )

Body temperature ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉

Cough Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sputum Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Shortness of breath Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sore throat Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Runny nose Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Headache Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Muscle pain Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Diarrhea/Nausea Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Dysgeusia (distorted
sense of taste)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

 Dysosmia (distorted
sense of smell)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Body temperature ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉ ℃/℉

Cough Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sputum Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Shortness of breath Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Sore throat Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Runny nose Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Headache Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Muscle pain Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Diarrhea/Nausea Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Dysgeusia (distorted
sense of taste)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

 Dysosmia (distorted
sense of smell)

Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No Yes　・　No

Morning

Evening

Check your body temperature everyday and circle your symptoms.
※　When you are well: Once a day (Morning)       　　 When you are not feeling well: Twice a day (Morning and Evening)

Date (Day of the week)
eg. 08/24  (Mon)

Morning

Evening

 < Health Check List >
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